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[Cuna malattia sera, dall
E_Sﬁ- presa in essere curata, Ancora
sianno che andare al
det primi sintomi
1in coTsn
e impedire che Uictus caust danmni
irreparabili, Per questa ragione, la
imana nazionale contro alattia
(che st terra dal 13 al 18 maggio),
giunta alla decima edi:
guestanna ha '
diffondere il messaggio che curare si
put: basta agire presto e rivolgersi
i e giuste. Cerchiamo di
ché.

e conseguenze temibili, ma

& ¥ rd

ogg si

T

puo curare

Una settimana ricca di eventi per diffondere il messaggio: e possibile agire con

successo. Basta muoversi con tempismo e rivolgersi alle strutture giuste

O

gee allimps
mancare: in questo cas
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Lictus & un evento
per certi aspetti
imprevedibile,

ma per altri

controilabile,
Esistono, infatti,
fartar) 4t fischio non
e cabi
quali i pud
interyenite, & altri
modificabili, che
pessone parcid
essere cambiabi
dirattamente o
codnuntie tenuti
sotte controlio
attraverto Cure
farmacologiche,

Ladls] PRl
Eta: il rischio
& maggiore a

B Due I.ipi diversi

S distingwono due
differenti « ||'~-:‘-1-.-|:!L'
di sctwss schemiico e
CITHITTAET

EmCy

Jwerus ischemico o
schemia cercheabe @
fa foema piis Freguen-
te €si verifica circa
el B5%% dei cast),

B In questo casa, il
blocco del flusso
SNEHIEND € Causato
da

pereevyisa i unarteri

.'l.tl'l EESARED LITE-
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che porta il sangix
al cervello. La causa
& wre estacodo che ar-

riva IRV e
\

b, COTIEC

grumo di sangue
o wn Frpmmento di

mareriale che posso
o gitingere dal cuo-
re o ik vima placca di

esterolo nelle ar-

terie del cervello

!'\r_'nl-h:\li:lln:.il. ol
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L'I'I{ TFRpeaIsc &
1

Fvi|

.|:i<'|||:' 1
FITROSs0 CHLED J\ih"l'll_'

partire dai 55 anni e
raddoppia per ogni
decade, Bisogna
ingare, pand
1 pud
verificarsi anche
nelle persone al df
sotio dei 45 annd,
sapratiut
Tt s
* SES50° g
500 pid a ris
-+ famitiarith;
alche famigiiar
stato colpifo da
ictus & pig probabile
soffrire dedla stessa
malattia.

Uarrini

hio;

4] g LrgRa T
+ Malattie del
Cuore, Come

fibrillazione atriale

ore, b cellule nepvi-
st nn tcevende g
CSELEETHY, VELNOD in-
CONTD 3 un danno

definitive.

Emorragico

Mel 15% dei cast &
di tipo emorragico,
dovuro cioé alla
rottuta ofi anarteria
cerebrale, l_}ﬂ:'\lr-
evento pud verifi-
carsi per [aumeni

dell

A Pressicne artc-

riosa chie pud causa

o nfarle, perché
possono favorire la
formazione di emboli
diretli al cervello;

v ipertensione
arteriosa, che pud
causare sia ischemie
sia mottora dei vasi;
<+ presenza &
placche di

colesterglo @

gran parte del vaso,
'r.! PossOng staccang
piccoll gmb

(o strato

che riveste
ded vast sanguign

eankro il cervella:
+ diabete: &

responsabilte deils

+ alimentazione
seorretta: i ¢
Favorisoon

codmpreso | oetvello;

-+ fume: aumenta la

ipercolesterolemia: JSone sanguigna,
il colesterslo si pud 1 battito cardiaco-&
depasit uile laggregazione

pareti deile arterie mastrenica (tendenza
che portano il letle plas

at arsi tra loro & & e delle

formanda delie formare coaguli) e
cohe di interferisce con la
aterarosclernsi; normate
ando le placche assigenazione det
tessubl. Inodtre

entano tanta
spesse da occludere danneggia lendotelio

sangui &l cerv

arterie;
+ sedentariety

Favarisce 1a pre
lta & B colests
Mpghio miteerst con
regilanita.

Mon 1
reparki dedics
chiamati "Stroke ur

CASD COHmpaTam

e emorragia cere-
h ra i un
VASO SANELIEmO de
cervello) o
di una

{ro

}'l"'\':"“.l'.l
malformazione del-
la parerc arteriosa
[gnewrizmal che,
rompendosi, pud
dare luogo a
un'emorragia nel
lo o Fra le me
Si parla in

ok &4 ‘ll

bieempc [
M [n tal stano maolti repart

specializzaty, soprattutto net Nord |
Sud purtropgo ne & sfom

combsters quelle pri vicing, p
esserg utile infoom:
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P Allenzione

ai primi segnali

in aleuni

Lickus

{
ma parte del
T L \I'E'I'|'|:1\ A
FALC I, 2 UIEd

b e i apnbedug

& seompaiong da so {lff‘l.h-ir A rrova-

Cih wom siznoh rc ke P.JTIP?-L'.. i

aliei o ner

-||
atderire

(L £ LV

& Prastr ine

dthe paretl del vas

la pressione, la

Cn AFLEE

di pres & preve

farmaci per Formazione o tromin,

DoCea "ir-"!'l.'-_ LA
it I_l

e 1 ool
[y rirassor |
-+ problema im-
OrEte dconoscere  provviso alla vista
i campanelli di allae- =

verlere iy ok o
e o avere ung
: vishoee sdoppiara;
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BP 13-18 maggio settimana nazionale

Sicalebrecd in o [Falia la “Settmana nadonale # prevernila & questo | massaggio daleverto, 1l pifrirannn Mpportunit di un controlle gratuin defla
contre Fictus eenctrade”, che cubmirerd & 18 maggio  deoven immediato in centn specializzati, I "Stmke  prassione artengsa, con caieol del rischin
con ki I edisiore della gigemata nanionals 6 lodta 1Enit”, consente di ricevers Tassishenga apgropniala terebevascoiane mediante questionan & dive
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popelsdiane s quesia malkalls = Por fuita ly setfimana veveanno aflestiti stand nelle  malsti con ictus esistents in al, Per informaioni:

i Litus & uma patologia ses, ma pod sssene cwata  piarse deble principah cittd, dove medicl & wanion W afoeic T .
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