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La terza causa di morte
e la prima di invalidita,

QUOTIDIANO DI CAGLIARI

La diffusione dell’lctus & im-
pressionante: e la terza cau-
sa di morte nel mondo oeci-
dentale, Sardegna inclusa,
mentre occupa il primo po-
sto per invalidita fisica e di-
sabilita mentale (demenza).

L'lctus si presenta perche
in una determinata zona del
cervello non arriva pia il
sangue creandosi una zona
di infarto, come capita nel
cuore, oppure dopo la rottu-
ra di un vaso si provoca una
lesione della sostanza cere-
brale per la fuoriuscita del
sangue generalmente ad al-
ta pressione (emorragia).

L'ietus Ischermico si verifi-
ca quando una parte del
cervello non riceve pin il
sangue. Dunque le cellule
soffrono e, se la situazione
si protrae, molte di esse
possono morire. Circa il
90% degli ictus sono chia-
mati ischemici. La malattia
5i presenta per un meccani-
smo molto simile a quello
dell'infarto del cuore.

La Trombosi Cerebrale si
verifica quando un coagulo
di sangue (il trombo), si &
formato nell’arteria che

orta il sangue al cervello
Elﬁccando il flusso. La cau-
sa piu frequente di altera-
zione della parete arteriosa
¢ ['arteriosclerosi, conse-
guente all’accumulo di gras-
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L'emorragia cerebrale (o
ictus emorragico) & invece la
rottura delle arterie. La rac-
colta di sangue dentro il cer-
vello si chiama ematoma ce-
rebrale. Se invece il sangue
occupa gli spazi contenuti
tra le meningi che avvolgo-
no il cervello si parla di
emorragia subaracnoidea.
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